HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI DAN FREKUENSI LANGKAH (CADENCE) TERHADAP KECEPATAN SPRINT by Anam, Rizki Khaerul
  
Rizki Khaerul Anam, 2014 
HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI DAN FREKUENSI LANGKAH (CADENCE) 
TERHADAP KECEPATAN SPRINT 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | Perpustakaan.upi.edu 
 
 
HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI 









Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Dari Syarat  
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sains  























PROGRAM STUDI ILMU KEOLAHRAGAAN 
JURUSAN PENDIDIKAN KESEHATAAN DAN REKREASI 
FAKULTAS PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KESEHATAN 
  
Rizki Khaerul Anam, 2014 
HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI DAN FREKUENSI LANGKAH (CADENCE) 
TERHADAP KECEPATAN SPRINT 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | Perpustakaan.upi.edu 
 
 
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 
2014 
HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI DAN 






Rizki Khaerul Anam 
 
 
Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat memperoleh 
gelar 





© Rizki Khaerul Anam 2014 










Hak Cipta dilindungi undang-undang 
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya, atau sebagian, 
  
Rizki Khaerul Anam, 2014 
HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI DAN FREKUENSI LANGKAH (CADENCE) 
TERHADAP KECEPATAN SPRINT 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | Perpustakaan.upi.edu 
 
 
Dengan dicetak ulang, diphotocopy atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis 
  
  
Rizki Khaerul Anam, 2014 
HUBUNGAN KEKUATAN MAKSIMAL OTOT TUNGKAI DAN FREKUENSI LANGKAH (CADENCE) 
TERHADAP KECEPATAN SPRINT 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | Perpustakaan.upi.edu 
 
 
 
